Fabio Usaquén: Medicina
Deportivade Alto
Rendimiento

Un especialista dedicado al cuidado y optimizacion del rendimiento de atletas

de élite.



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Formacion Académica

Médico Cirujano Médico Especialista en Medicina del Deporte

Universidad de Boyaca, 2009. Universidad El Bosque, 2017.

Sdlida base en medicina general, esencial para el diagnostico y Especializacidon en la prevencion, diagndéstico y tratamiento de

tratamiento integral. lesiones deportivas, asi como en la optimizacion del rendimiento
atlético.
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Experiencia en Juegos Nacionales

2019 Ai

Médico de INDERVALLE en Juegos Nacionales.

2023

Médico de INDERVALLE en Juegos Nacionales y
Paranacionales.
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Experiencia con deportes de
tiempo y marca

Atletismo

Amplia experiencia en el seguimiento y cuidado de atletas de alto
rendimiento, optimizando su desempefio y previniendo lesiones.

Ciclismo

Experiencia en ruta, pista y mountainbike. Abarcando todas las
especialidades.
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Experiencia con deportes de
combate

= 20 &

Boxeo Karate Judo
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Experiencia con deportes de
Arte y Precision

1 Gimnasia

Ritmica, artistica y trampolin.

2 Tejo
3 Billar

4 Tirodeportivo
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Médico del Comité Olimpico Colombiano (COC)

Atencion médica integral a la Seleccion Colombia de Participacion en eventos nacionales e internacionales,
levantamiento de pesas. garantizando el bienestar de los atletas.
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Médico del Ministerio del Deporte

Médico de la Seleccion Colombia de Taekwondo. Acompafiamiento a competencias y entrenamientos,

o B _ _ optimizando el rendimiento de los atletas.
Experiencia en la prevencion y tratamiento de lesiones

especificas de este deporte.
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